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Hallenbelegungen

Party
29. bis 30. August 2003

Beachparty
4. September 2003 ab 20.00 Uhr
bis
7. September 2003 ganzer Tag

--------------------------------------------------------------------------------------

Heilpadagogisches Reiten
mit Rita Scharer Ruckli
6. bis 12. Oktober 2002

09.30-11.30/13.30 — 15.30 Uhr
nur bei sehr schlechtem Wetter

Dressurkurs bei Soraya Planzer
ab Montag, 3. November 2003
bis ca. 5. Januar 2004
19.00 bis 21.00 Uhr

--------------------------------------------------------------------------------------

Gymnastikkurs

ab Donnerstag, 13. November 2003
bis ca. Marz 2004
18.00 bis 21.00 Uhr




Nachste Anlasse

Bettagsritt

Datum: 21. September 2003

Ziel: Familie Gut, Hohenrain

Abritt: 9.00 Uhr beim Rest. Adler, Richensee

Vielseitigkeitspriifung

Datum: 5. Oktober resp. 19. Oktober 2003
Organisation: Kavallerie- und Reitverein Sempach und
Umgebung

Ausschreibung: wird noch versandt

Patrouillenritt
Datum: 2. November 2003

Organisation: Familie Foerster, MUswangen
Anmeldung: auf der Liste in der Reithalle

Gedachtnis fiir die verstorbenen Ver-
einsmitglieder

Datum: Im November 2003
eine separate Einladung folgt




Nachste Anlasse

Waldweihnacht
Datum: 20. Dezember 2003
Ort: in Schonau

Besammlung: 19.00 Uhr beim Rest. Kreuz, Schongau

Silvesterritt

Datum: 31. Dezember 2003

Ziel: Rest. Baren, Seengen

Abritt: 10.00 Uhr Restaurant Adler, Richensee

Generalversammlung

Datum: 6. Februar 2003




Freundschaftsschiessen

Rang | Schiitze Ort Punkte
1. | Raber Thomas Gelfingen 52 Punkte
2. | Muller Ernst Hitzkirch 49 Punkte
3. |Stutz Hanni Ermensee 47 Punkte
4. |Moos Franzi Hitzkirch 47 Punkte
5. |Raber Sepp Gelfingen 44 Punkte
6. |Eberle Nicole Ermensee 42 Punkte
7. |Estermann Karin Gunzwil 41 Punkte
8. |Furrer Daniela Mosen 39 Punkte
9. |Brunner Toni Hitzkirch 38 Punkte
10. | Schumacher Claudia Ermensee 30 Punkte
11. | Schumacher Isabelle Hitzkirch 26 Punkte
12. | Amstutz Christina Hitzkirch 23 Punkte
13. | Sager Claudia Rickenbach 22 Punkte

Gewonnen wurde das diesjahrige Freundschaftsschiessen

vom Artillerieverein vor dem Infantrieverein. Der Kavalleriever-

ein bildete das Schlusslicht.

Die Frage wo die Luegschutzen geblieben sind, konnte leider

nicht beantwortet werden. Vielleicht sind sie jedoch nachstes
Jahr wieder dabei und unterstutzen den Kavallerieverein?




Freundschaftsspringen 2003 in Hochdorf

KRV Hitzkirchertal — KV Oberseetal - 19. Juni 2003

Vereinsspringen

Rang |Reiter Pferd Punkte| Zeit
1 |Adrian Kramis, Altwis Assina 0 43.41
2 |Karin Leisibach, Retschwil [Bostonas 0 43.69
3 |Ernst Muller, Hitzkirch Latina V CH 0 44 .69
4 |Sepp Raber, Gelfingen Kelly Il 0 47.22
5 [Franzi Moos, Hitzkirch Eliot Il 0 47.62
6 |René Meier, Ermensee Eiro 0 50.71
7 |Daniela Furrer, Mosen Sisco |l 4 42 .47
8 |Peter Oehen, Lieli Lascana CH 4 45.65
9 |August Fuchs, Hitzkirch  |Gajac CH 4 50.06
10 [Verena Santmann, Altwis |Pomme d'Api 4 52.78
Derby
Rang |Reiter Pferd Zeit
1 |Peter Bucher, Urswil Amigo 77.22
2 |Sepp Raber, Gelfingen Kelly Il 81.94
3 |Peter Oehen, Lieli Lascana CH 83.50
4 |Marianne Muller, Baldegg |Luna CH 88.81
5 |Ruedi Muggli, Urswil Jdefix 92.69
6 |Erika Bucher, Urswil Lerina CH 95.69
7 |August Fuchs, Hitzkirch  |Gajac CH 97.03
8 |Karin Leisibach, Retschwil |Bostonas 100.70
9 [Toni Kundig, ROmerswil Challenger 103.75
10 |Laura Stalder ? 112.00




Rangliste Vereinsdressur

Rang | Pferd Reiterin Punkte | Prozent
1 |LORD OF OTTINGE Karin Leisibach, Retschwil 201 | 64.84 %
2 | BAJADER BLACK DIAMOND | Verena Santmann, Altwis 188 | 60.65 %
3 |TROPIC ELAN Simone Bucher, Ebikon 185 | 59.68 %
4 |COPPERFIELD Agnes Kurek, Hochdorf 180 | 58.06 %
5 |KELLYI Sepp Raber, Gelfingen 178 | 57.42%
6 |LATINAVCH Ernst Mlller, Hitzkirch 175 | 56.45 %
7 |VENTA DU CUDRET CH Alois Leisibach, Retschwil 174 | 56.13 %
8 |SIMONCH Andreas Tschopp, Mosen 173 | 55.81 %
9 | KING BACARDI Christina Amstutz, Hitzkirch 172 | 55.48 %
10 |ALISA Il CH Nicole Hutter, Baldegg 169 | 54.52 %
11 |ASSINAI Claudia Schumacher, Ermensee | 163 | 52.58 %
12 | MENDOCIONO llona Hugi, Mosen 162 | 52.26 %
13 | SAVANNAH CH Judith Schmid, Mliswangen 157 | 50.65 %
14 |SANTANOV CH Petra Trunz, Ermensee 153 | 49.35%
14 | DAVRILE DU BEL AIRCH | Claudia Sager, Rickenbach LU 153 | 49.35%
16 | SISCO Il Daniela Furrer, Mosen 152 | 49.03 %
17 | TROPIC EAGLE Sandra Mahler, Horw 145 | 46.77 %
18 | CARRICK CRUISE Adrian Kramis, Altwis 144 | 46.45%
19 | JENNY Martina Baltisberg, Altwis 139 | 44.84 %
20 |GIPSY Nicole Eberle, Ermensee 138 | 44.52 %
21 |FANFAR Nicole Eberle, Ermensee 136 | 43.87 %
22 |RYANACH Jolanda Burger, Eschenbach 126 | 40.65 %

GENTLE CH Z Franzi Joos, Bremgarten elim. | 0.00 %




Vereinsdressur

Am 17. Juli 2003 durfte Ruedi Kronenberg 23 Paare zur jahrli-
chen Vereinsdressur begrissen. Nachdem es am Abend zuvor
etwas geregnet hatte, war der Boden in einem guten Zustand
und die Pferde wieder etwas frischer.

Schon im Vorfeld wurde spekuliert wer wohl dieses Jahr die
Konkurrenz hinter sich lassen wurde.

Im neuen Dressurprogramm GA 04, welches auf dem 60-er
Viereck geritten wurde, gab es doch noch ein paar Unsicher-
heiten. Daher liessen sich viele Reiter das Programm vorle-
sen.

Nach der Vereinsdressur wechselten die Zuschauer und Reiter
in das Schutzenhaus. Dort wartete man bereits mit dem Hel-
feressen der Pferdesporttage 2003 auf die hungrigen Mauler.
Nachdem sich alle mit feinen Grilladen und Salaten verpflegt
hatten, wurde zur Rangverkindigung Ubergegangen.

Siegerin wurde die Favoritin Karin Leisibach mit dem Pferd
ihrer Schwagerin Lord of Ottinge. Der dunkelbraune Wallach,
dessen beruhmter Vater Gaugin de Lully auch schon olympi-
sches Gold geholt hatte, siegte Uberlegen mit 13 Punkten Vor-
sprung. Auf dem zweiten Rang war der Rapphengst Bajader
Black Diamond mit Verena Santmann klassiert. Obwohl dem
Hengst der Geruch der hubschen Stuten etwas zu schaffen
machte, zeigte er sich von seiner besten Seite. Auf dem dritten
Rang klassierte sich Simone Bucher mit dem Trakehnerwal-
lach Tropic Elan.

Petra Trunz




Weisungen des Vorstandes

Reithalle/Aussenplatzbenutzung

Geschatzte Ehrenmitglieder, Aktivmitglieder, Junioren und Vereinsanwarter

Der Vorstand hat anlasslich seiner ordentlichen Sitzung vom 19. August
2003 folgende Weisung beschlossen:

1. Die Reitanlage steht Nichtmitgliedern nur in den Sommermonaten
vom 1. April bis zum 31. Oktober zur sporadischen Benlitzung of-
fen. Die Kosten konnen dem Hallenreglement entnommen werden
(CHF 20.--/h)

2. Die Benutzung der Reitanlage zur Erteilung von Reitunterricht ist
Ehren- und Aktivmitgliedern vorbehalten. Die Erteilung von Reitun-
terricht an Nichtmitglieder ist vom Vorstand zu bewilligen. Die Ertei-
lung von Reitunterricht an Aktivmitglieder, Vereinsanwarter und Junio-
ren ist nicht bewilligungspflichtig.

3. Die Reitanlage steht allen Mitgliedern und Vereinsanwartern (ausser
Passivmitgliedern) wahrend der Wintermonate — 1. April bis 31. Okto-
ber - zu folgenden Zeiten uneingeschrankt zum individuellen Training
offen:

e Mo-Fr 18.00 — 20.00 Uhr
e Sa bis 13.00 Uhr
e So bis 13.00 Uhr

Wahrend diesen Zeiten ist es untersagt, Reitunterricht zu erteilen.
In den Sommermonaten hoffen wir auf gegenseitige Riuicksichtnahme!

Hitzkirch, 19. August 2003

Der Vorstand




Verhalten in der Reithalle & auf dem Aussenplatz

Damit ein reibungsloses Reiten auf unserer Anlage gewahrleistet werden
kann, sind folgende Regeln einzuhalten. Wer sich nicht regelkonform ver-
halt, darf weg gewiesen werden.

Hufschlag
Der Hufschlag ist fur die schnellste Gangart reserviert. Wer in anderen
Gangarten reitet, passt sich nach innen (Bahnmitte) an.

1.  Galopp
2. Trab

3. Schritt
Kreuzen

Zwei Reiterlnnen in der selben Gangart haben sich so zu kreuzen, dass sie
sich die rechte Hand geben konnen.

Hindernisse

Wer spater kommt und Hindernisse aufbauen oder bereits aufgebaute Hin-
dernisse springen will, fragt zuerst die Anwesenden, ob sie sich nicht ge-
stort fuhlen, wenn gesprungen wird. Die Hindernisse sind in der Regel nach
dem Gebrauch wieder wegzuraumen.

Longieren

Wer longieren will, fragt die ubrigen Anwesenden, ob sie sich nicht gestort
fuhlen.

Verlassen der Anlage

Beim Verlassen der Halle oder des Aussenplatzes muss die Anlage abge-
schlossen werden sofern sich kein Vereinsmitglied mehr darauf aufhalt. Nur
so kann verhindert werden, dass Unbefungten der Zutritt gewahrt wird. Das
Licht muss geloscht werden.

Sachbeschadigung

Wer die Anlage oder Gegenstande beschadigt oder bemerkt, dass etwas
beschadigt wurde, meldet dies umgehend einem Vorstandsmitglied.

@| Riicksicht und Toleranz beugt Probleme vor!!! @|
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Rangliste Vereinsspringen

Rang | Pferd Reiterin Punkte [Zeit
1 | SILENA Charlotte Sidler, Hochdorf 0 41.60
2 | KING BACARDI Christina Amstutz, Hitzkirch 0 46.46
3 | FANFAR Nicole Eberle, Ermensee 0 50.08
4 | LASCANA CH Peter Oehen, Lieli LU 4 38.50
o9 |KELLYI Sepp Raber, Gelfingen 4 40.87
6 |EIRO René Meier, Ermensee 4 41.00
7 | MENDOSINO Il llona Hugi, Mosen 4 45.41
8 |OSIRIS VII CH Karin Leisibach, Retschwil 4 50.97
9 |LORD OF OTTINGE Edith Leisibach, Retschwil 8 57.21
10 |IRANOVCH Paul Jans, Menziken 4 111.48
11 |EMPIRE J Sabrina Bieri, Aesch LU 4 111.79
12 | GLEN RANOCH Gabriela Meyer, Gelfingen 4 118.72
13 | ASSINAII Adrian Kramis, Altwis 4 129.62
14 | SIMON CH Andreas Tschopp, Mosen 8 112.68
15 | POMME D'API I Verena Santmann, Altwis 8 119.59
16 | INDIA VON EICHMATT CH Peter Oehen, Lieli LU 12 [141.64
17 | SAVANNAH CH Judith Schmid, Miswangen 16 [131.84
18 | SISCO I Daniela Furrer, Mosen 16 [148.21
19 |FELLOW Jeannine Knusel, Aesch 16 [158.26
HC | CORDERO II Christian Lang, Hochdorf 4 53.89
HC |ALISAIII CH Nicole Hutter, Baldegg 4 117.54
HC |GENTLECHZ Martina Rothenfluh, Bremgarten 4 120.52
HC |JACKY Christina Amstutz, Hitzkirch 4 136.56
HC |BAJADER BLACK DIAMOND | Verena Santmann, Altwis Ausschluss
CARRICK CRUISE Adrian Kramis, Altwis Ausschluss
DYNAMIT CH Tobias Christen, Aesch LU Ausschluss
GIPSY Nicole Eberle, Ermensee Ausschluss
JENNY Martina Baltisberg, Altwis Ausschluss
LATINAV CH Ernst Muller, Hitzkirch Ausschluss
ELIOT Jeannine Knusel, Aesch Ausschluss

NP = Normalparcours

NP
NP
NP
NP
NP
NP
NP
NP
NP
NP

NP
NP
NP
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Vereinsspringen

An einem heissen Sommerabend im August gab das Glocken-
zeichen fur 30 Reiterinnen und Reiter des KRV Hitzkirchertals
den Start frei fur das Vereinsspringen.

Begonnen wurde mit der Ponystufe. Die Hindernisse hatten
eine Hohe zwischen 50 und 80 cm. Die kleinsten Pferde des
Vereins konnten mit ihnren Reitern ebenfalls um die Platzierun-
gen kampfen und wie sich am Schluss zeigte, kam das Sie-
gerpaar sogar aus dieser Stufe.

Der von Alois Leisibach gestellte Parcours gab bei einigen
Reitern trotzdem ein paar Probleme auf. Nicht die Hohe war
das Problem, sondern die Konzentration spielte zwei Reitern
einen Streich und sie wahlten eine Abkurzung. Aber dies blieb
der kompetenten Jury nicht verborgen und so mussten die
beiden leider ausgeschlossen werden.

Bei der Rangverkundigung im Restaurant Adler, Richensee,
durfte Charlotte Sidler mit der dunklen Ponystute Silena als
Siegerin ausgerufen werden. Mit beinahe 5 Sekunden Vor-
sprung verwies sie Chrstina Amstutz mit King Bacardi auf dem
zweiten Rang. Auf dem dritten Rang folgte wieder ein Paar
aus der Ponystufe. Es waren dies Nicole Eberle mit ihrer Frei-
bergerstute Fanfar.

An dieser Stelle nochmals herzliche Gratulation an alle
Klassierten.

Petra Trunz

Fotos des Vereinsspringens sind auf unserer Homepage
www.krv-hitzkirchertal.ch zu sehen
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Bericht uber Ruckenprobleme

Im Gesprach mit Tierarzt Pascal Bucher iiber Riickenprobleme beim Pferd

Auf dem Rucken der Pferde liegt das Gluck dieser Erde...

Wenn das Pferd aber Riickenprobleme zeigt, hat dieses Gliick ein schnelles Ende. Und
dies geschieht recht haufig! Das hat Tierarzt und Springreiter Pascal Bucher veranlasst,
sich intensiv mit der ganzen Problematik auseinanderzusetzen - und sein Wissen an
Vortragen (und im Gesprach mit der , Tierwelt”) weiterzugeben.

Wie kommt das Pferd daher? Wo ist sein Kopf, wie ist das Ohrenspiel? Schon wahrend das
Pferd aus dem Stall geflhrt wird, ist Pascal Bucher voll bei der Sache! Er betrachtet das Pferd
aus vier bis funf Metern Abstand, als Ganzes. Ist die Kruppe richtig bemuskelt, steht das Becken
parallel? Wie tragt das Pferd den Schweif? Das Pferd wird von allen Seiten betrachtet — um die
Ursache fur das Problem zu finden...

Langsam und vorsichtig, Wirbelkorper um Wirbelkorper — Knochen, Muskeln, Sehnen und Ban-
der- wird der Ricken mit beiden Handen abgetastet. Das Pferd steht schon still, nur das Ohren-
spiel. Auf Druck muss die Wirbelsaule leicht nachgeben, das Tier sollte keine Schmerzen zei-
gen, darf auch nicht steif bleiben. Pascal Bucher nimmt es sehr genau. Durch leichtes Wippen
und Gegenhalten testet er nun die Beweglichkeit.

Was genau wird untersucht?

Pascal Bucher: ,Dies ist ein umfassender orthopadischer Untersuch, den ich jeweils bei Ri-
ckenproblemen angehe. Ein wichtiger Teil davon ist die Palpation (das Flhlen). Oft kann mir das
Tier dabei seine Schmerzen anzeigen. Oder ich finde warme Stellen, was auf eine Entziindung
deutet. Die Verhartung eines Muskels oder auch falsche Bemuskelung sind Anzeichen von
Problemen!*

...und mit Wippen wird die Beweglichkeit getestet?

Pascal Bucher: ,Ja. Das ist sehr wichtig: Wie gross ist die Beweglichkeit der Wirbelsaule in die
verschiedenen Richtungen? Auch an der Longe lasst sich das Pferd sehr gut beobachten. Wie
ist die Biegung und Stellung? Fallt die Nachhand aus? Wie ist der Schub von hinten? Spring-
pferde sehe ich auch gerne im Freisprung. Interessant ist auch das Verhalten des Pferdes unter
dem Reiter...Wie sind die Gange? Ist das Pferd verspannt?*

Wie bemerkt man Riickenprobleme als Reiter?

Pascal Bucher: ,Oft beginnen die Probleme schon beim Sattelauflegen (das Pferd ist unruhig,
oder versucht gar zu beissen.) oder beim Aufsteigen (es steht nicht still oder stirmt davon). Ein
Pferd mit Rickenproblemen Iasst sich nur unwillig biegen. Ist haufig schon im Schritt lahm oder
verspannt, aber auch im Trab (speziell auf Volten) merkt man

Unregelmassigkeiten, fehlender Schub aus der Nachhand. Maglicherweise geht es auch oft im
Kreuzgalopp, oder wechselt schlecht. Springpferde mit Rlckenproblemen machen gehauft
Hinterhandfehler.”
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Bericht uber Ruckenprobleme

Weitere Untersuchungen...?

Pascal Bucher: ,Die werden dann in der Pferdeklinik oder im Tierspital gemacht: Aber im
Stehen koénnen eigentlich nur die Dornfortsatze gerontgt werden, fiir eine genaue Diagnose
ist eine Narkose unumganglich. Mit der Szintigraphie - die Methode der Wahl- das heisst
mit radioaktiven Substanzen, die man spritzt, konnen entziindete Stellen lokalisiert wer-
den. Operiert wird nur selten, denn ein Eingriff im Rlcken ist sehr schwierig und meist mit
Komplikationen verbunden. Die Erfolgsversprechen einer Operation liegen in einem sehr
kleinen Bereich."

Wie kann dann einem Pferd mit Riickenproblemen geholfen werden?

Pascal Bucher: ,Wichtigster Grundsatz auch hier: Die Lebensqualitat des Tieres soll erhal-
ten bleiben! Sonst heisst es besser Abschied nehmen... Vielleicht lasst sich das Problem
aber auch einfach durch Aendern oder Reduktion der Belastung in den Griff bekommen. Ein
Pferd das im Leistungssport gewisse Rickenprobleme zeigt, kann als Freizeitpferd oder
Spazierpferd noch gllckliche Jahre weiterleben. Das Tier soll aber gesund sein, es darf
keine Schmerzen haben. Und auch gilt, das Pferd in einer moglichst guten Kondition zu
halten und angemessen zu Futtern: Denn jedes Kilo zuviel belastet nicht nur die Beine
sondern auch den Ricken und den ganzen Organismus. Regelmassiges und angemesse-
nes Arbeiten ist in meinen Augen die beste Therapie!”

Und es gibt noch viele andere Therapie-Formen...

Pascal Bucher: ,Wie Knochenfunde aus prahistorischer Zeit beweisen, sind Riickenproble-
me beim Pferd ein ,uraltes* Problem. Die wissenschaftliche Behandlung ist aber eine relativ
junge ,Disziplin“. Begann so in den 60er Jahren... Zu den heutigen Therapieformen geho-
ren Akkupunktur / Manipulation/ Massage (Verspannungen losen und damit Schmerzen
lindern), Physiotherapie (durch Bewegung), Warmetherapie, Injektionstherapie (klassische
Therapie: Entzindungshemmer spritzen), Neuraltherapie (durch Unempfindlichmachen der
umliegenden Nervenbahnen), Longentherapie (vorwarts, abwarts ohne Reitergewicht).”

Es gibt also ganz viele Maglichkeiten ...

Pascal Bucher:” ...diesen ,Teufelskreis“ des Rickenproblems - Verspannung, Schmerz,
noch mehr Verspannung, noch mehr Schmerz...- zu durchbrechen? Was ich aber hierzu
noch sagen mochte: Reiten, Longieren oder sonst Therapieren...alles sollte ohne Zwang
sein! Denn alles was man vom Pferd ,erzwingt‘, kann zu Verspannungen fihren... Nur
wenn das Pferd locker ist und gut mitmacht, ist man auf dem richtigen Weg, das Problem zu
losen...”
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Bericht uber Ruckenprobleme

Welches sind die ,,klassischen” Riickenerkrankungen?

Pascal Bucher: ,Der Pferderticken besteht aus Knochen, Muskeln, Bandern, Ruckenmark und
Nerven. Zu den haufigsten Rlckenerkrankungen gehdren die Osteochondrose (kurz OCD, wird
vererbt, storende Chips auch in den Rickenwirbeln) und Kissing Spines (bertihrende Dornfort-
satze).

Weitere Ursachen flir Riickenprobleme?

Pascal Bucher: ,Oftmals kommen Unregelmassigkeiten oder Lahmheit nach eingehender Unter-
suchung vom Rucken aus! Eine gewisse Schwache des Riickens kann angeboren sein. Durch
falsche Belastung/ Ueberbelastung, Gewicht und Reitweise des Reiters oder unpassender
Sattel kann dies zu Problemen fluhren. Aber auch Verletzungen und Stlirze, Krankheiten, wie
zum Beispiel Kreuzschlag, konnen Riickenprobleme verursachen. So kann bei einer Untersu-
chung die Anamnese (Krankengeschichte), die mir der Besitzer oder Reiter erzahlt, wichtige
Hinweise auf das eigentliche Problem geben. Und sehr wichtig fur mich ist auch zu sehen, mit
welchem Sattel das Pferd geritten wird...!"

Wie sieht man, dass ein Sattel nicht passt...?

Pascal Bucher: ,Am besten kann das naturlich der Fachmann, der Sattler selber, sagen. Und es
lohnt sich auf jeden Fall bei einem Sattelkauf den Fachmann bei zuziehen und den Sattel hin
und wieder von ihm prifen zu lassen. Denn der passende Sattel ist das wichtigste Mittel fUr ein
gutes Zusammenspiel von Pferd und Reiter. Meine drei Grundregeln fur ,Pferd mit Sattel* als
Tierarzt zu beurteilen sind: Wie ist die Auflage, hat es gentigend Widerristfreiheit, ist der Tief-
punkt gentigend weit vorne?*

Der Reiter als zusatzlich Belastung fiir das Pferd...!?

Pascal Bucher: ,Ja. Im Gegensatz zu uns Menschen verlauft der Pferde-Riicken waagrecht -
nicht ideal fir zusatzliche Belastung! Der gesunde Riicken gewahrleistet gute Stabilitat und
gentgend Beweglichkeit. Die Wirbelverknocherung ist aber erst mit sechs Jahren abgeschlos-
sen und die Dornfortsatze sind erst mit etwa zehn Jahren verkndchert. Ein schonender Aufbau
lohnt sich! Ziel ist eine moglichst starke Muskulatur des Riickens, und ein gutes Zusammenspiel
der Rucken- und Bauchmuskeln.

Kann man Riickenproblemen vorbeugen?

Pascal Bucher: ,Das ist in jedem Fall besser als heilen!!!' Als Ausbildner oder Reiter kann man
mit gezieltem Vorwarts-Abwarts-Reiten sehr viel zu einem starken gesunden Riicken des Pfer-
des beitragen.

Um ein junges Pferd schonend aufzubauen sollte zuerst ohne Reiter die Muskulatur mit serioser
Longenarbeit (das heisst locker und ohne Zwang) aufgebaut und gekraftigt werden und das
Gleichgewicht geschult werden, um dann spater das Gewicht des Reiters ohne grossen Kraft-
aufwand tragen zu konnen. Erst wenn die Rucken- und Bauchmuskeln da sind, hat das Pferd
eine gute Stabilitat und der Ricken kann zum Tragen kommen!*
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Bericht uber Ruckenprobleme

Bereit, den Reiter zu tragen...

Pascal Bucher: “Bevor das Gewicht des Reiters auf das Pferd kommt, soll das Tier mit dem
Menschen absolut vertraut sein! Dann kann es sich auch unter dem Reiter locker bewegen.
Denn ist das Pferd verspannt, gibt dies auch starke Schlage in den jungen Rlcken.

Ebenso wichtig, wie ein passender Sattel ist auch das richtige Satteln und eine saubere,
faltenfreie Schabracke!

Ein guter Reiter hat man nie ausgelernt! Um gut und pferdeschonend reiten zu konnen soll
man auch an sich selber arbeiten: bei einem guten Reitlehrer in die Stunde gehen, Reitkur-
se besuchen, um selber auch ein gutes Korpergefuhl auf dem Pferd zu haben.

Fir ein gesundes Pferd entscheidend sind...

Pascal Bucher: ,...eine gute Aufzucht , richtige Haltung und Pflege. Fordern aber nicht
Ueberfordern: ein regelmassiges behutsames (ruckenfreundliches) Training ist mit viel
Vorwarts-Abwarts-Bewegung - so dass es eigentlich gar nicht zu Ruckenproblemen kom-
men kann...!

Monika Siegfried

Dehnt das Pferd den Hals mittels Halsmuskulatur nach vorne(-abwarts) in anderen Worten,
LJauft es durch’s Genik®, wird die Wirbelsaule aufgespannt. Dies wird verstarkt, wenn durch
die dosierte Spannung der Bauchmuskulatur das Becken aufgestellt wird und das Pferd mit
der Hinterhand untertritt.
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Fohlengeburten

Diesen Fruhling haben folgende Fohlen das Licht der Welt erblickt:

Pikday vom Lindenberg
Hengst / braun / 28. April 2003

Mutter: Twenta CH v. Tocuyo xx
Vater: Pik Holiday CH
Zuchter: Werner Ruttimann, Hohenrain

***Das Fohlen ist verkéduflich***
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Denara vom Lindenberg
Stute / dunkelbraun / 2. Mai 2003

Mutter: Dimona CH v. Donnerschlag (Oldgenb.)
Vater: Denaro (Oldenb.)
ZUuchter: Werner Rattimann, Hohenrain

***Das Fohlen ist verkduflich***
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Donna vom Lindenberg
Stute / dunkelbraun / 11. Juni 2003

Mutter: Agentin (Hann.) v. Akzent Il (Hann.)
Vater: Denaro (Oldenb.)
Zuchterin: Werner Ruttimann, Hohenrain
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Delana
Stute / Rappe / 16. Juni 2003
Mutter: Deonda (Oldenb.) v. Domino (Hann.)
Vater: Heraldik xx
Zuchter: Petra Trunz, Ermensee
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Fotos sind zu sehen auf

www.krv-hitzkirchertal.ch

-17 -



Gratulationen

Alois Leisibach
und
Venta du Cudret CH
(Besitzer: Herbert Hauser, Emmen)
zur Qualifikation zum Promotionsfinal der
5-jahrigen Springpferde

Karin Leisibach
mit
Carlina Il CH und Radjana Il CH
(Besitzer: J. + R. Helfenstein, Sempach)
zur Qualifikation zum Promotionsfinal der
5-jahrigen Springpferde

Werner Riittimann’s Stute
Luna von Lindenberg CH
(Vater: Lysander; Mutter: Tebessa CH v. Tocuyo xx)
wurde zur Pramienzuchtstute ernannt

Adrian Kramis
mit
Assina Il und Carrick Cruise
zur bestandenen Springlizenz gestiutzt auf Resultate

Ernst Muller
mit
Latina V CH
zur bestandenen Springlizenz gestltzt auf Resultate ¢
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Dressurkurs

Kursleitung: Jacqueline Ineichen, Ermensee

Kursbeginn: Montag, 15. September 2003 (10 x)
Dienstag, 16. September 2003 (10 x)
Mittwoch, 17. September 2003 (10 x)
je nach Anzahl Anmeldungen

Zeit: 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr

Kursort: Dressurzentrum J, Ermensee

Kosten: zwischen Fr 250.- bis 335.- (je nach Teilnehmer)
Gruppen: ca. 3 — 4 Reiterlnnen

Anmeldung an: Petra Trunz, Schulhausstrasse 12,

6294 Ermensee
Fax 041 917 01 68 - Email petra.trunz@gmx.ch

Nennschluss: Montag, 1. September 2003

<

Anmeldung

Name:

Vorname:

Adresse:

PLZ / Ort:

Telefon:

evt. Email:

Pferd: Alter:
Niveau:

Ich mochte gerne an folgendem Tag am Dressurkurs teilnehmen
(bitte alle moglichen Termine ankreuzen)
O Montag O Dienstag O Mittwoch O egal

Bitte bis spatestens, Montag, 1. September 2003 anmelden bei:
Petra Trunz, Schulhausstrasse 12, 6294 Ermensee -
Fax 041 917 01 68 -Email petra.trunz@gmx.ch
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Skiweekend

24/.25. Januar 2004 auf der Melchsee-Frutt

Ubernachtung:

Zimmer:

Preis:

Skipass:

Anmeldung:

Organisation:

Bemerkungen:

Hotel Glogghuis, Melchsee-Frutt

7 x 2-er Kajutenzimmer Hochstollen (einfacher
Standard mit Bettwasche, Dusche/WC auf Etage)

Fr. 115.- (Ubernachtung plus 5-Gang Abendessen,
Fruhstlcksbuffet bis 11 Uhr und fur den Lunch ei-
ne Zwischenverpflegung inkl. Getrank. Weiter kann
das Hallenbad, Fithessecke, Kletter-Boulderwand
und das Spielparadies benutzt werden)

ca. Fr. 90.- fur 2 Tage (das Geld wird vor Ort
eingezogen)

Bis Montag, 15. Dezember 2003 mit Einzahlung
von Fr. 115.- auf das Konto PC 60-15474-6
z.G. KRV Hitzkirchertal, Skiweekend, Postfach,
6285 Hitzkirch — Vermerk:: Anzahl Personen.

René Meier, Ermensee
Wer am Samstag nicht kommen kann ist am Sonn-

tag trotzdem herzlich eingeladen und darf gerne
auf die Melchsee-Frutt kommen.
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Neue Pferde

Abstammung:

Besitzerin:
Zukunft;

Kamana
Stute / Fuchs / 1995 / Irland

Vater: Errigal Flight (Irland)
Mutter/Vater: Le Bavard (Franz. xx)
Priska Rollin, Baldegg

wird sich noch zeigen....
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Abstammung:

Besitzerin:
Zukunft:

Pomme d’Api 11
Stute / braun / 1992 / Westfalen

Vater: Pit | (Westfalen)

Mutter/Vater: Grossflrst (Hannoveraner)
Verena Santmann, Altwis
Springen
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Abstammung:

Besitzer:
Zukunft:

Knockdomney Lad
Wallach / braun / 1996 / Irland

Vater: Dock Leaf (Irland)

Mutter/Vater: Carrabawn View (Irland)
René Meier, Ermensee
Springen
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)

ViellGluclqmit
dentnetentbrerden
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